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V pravidelné rubrice Dr. Nortona se vénujeme nejen samotnym
provedenim pojistnych hydroizolaci, ale i podstfesi obecné
a v Sirsich souvislostech. Proto dnes zabrousime do problema-
tiky tepelnych izolaci a uvidime, Ze uSetfit za topeni mizeme
nejen navySovanim vrstvy tepelné izolace, ale napf. i pouzitim
samolepicich stresnich folii.

Kde jsou nejcitlivéjsi mista, kde dochazi k tnikiim
tepla priizolaci podkrovi, popfipadé jak mam postu-
povat pri realizaci?

NejcitlivéjSimi misty pro Uniky tepla jsou kouty vzniklé kiizenim ¢asti krovli a mista,
kde jsou malé mezery (napr. u styku pozednice s krokvemi, mezi klestinami, zejména
u krokve a vazného tramu, apod.). Zde musime dat pozor na to, aby tepelna izolace

byla skute¢né viude.

Dal$im problémem podkrovi je infiltrace, tedy pronikani vnéjsiho vzduchu do interié-
ruaobracené. Proto je nutné provést ddislednou parotésnou zabranu, kterd zabranu-
jie i tomuto proudéni vzduchu. Castym mistem, kudy proudi vzduch, je vytrubkovant

elektroinstalace. Fouka pak dovnit zasuvkami, anténou, lustrem, nékdy i vypinaci.

Potize plsobi rovnéz zafukovani exteriérového vzduchu do tepelné izolace, ¢imz
dochazi k jejimu prochladant, takze je prakticky netcinna nebo méa omezenou Ucin-
nost. Zde doporucujeme provést dikladné protivétrnou félii. Obvykle jde o pojist-
nou hydroizolaci, které je poloZena kontaktné na tepelnou izolaci a zabezpecena tak,
aby pod ni nefoukalo. Ve své praxi jsem se setkal s jednim extrémem, kdy sadrokar-
tonova sténa mezi dvéma obytnymi mistnostmi méla misty teplotu témé¥ shodnou
s teplotou venku (vnéjsi teplota byla cca +2 °C, povrchova teplota stény +3,2 °C).
Bylo to zptisobeno tim, Ze skrz dtim foukal vitr a v tomto misté mél vzduch za sadro-

kartonem prakticky teplotu exteriéru.

Jinym kritickym mistem v podkrovi jsou priiniky riiznych konstrukei skrz tepelnou
izolaci. Témito konstrukcemi mohou byt nosné stény, Stitové stény, komin, odvétrani
kanalizace apod. Dochézi zde totiz k vedeni tepla ve svislém sméru, takze povrch

vinteriéru je studeny a kondenzuje na ném vodni para.

V podkrovi téZ déla problémy sloZit€jsi tvar mistnosti a nabytek umistény tak, ze
bréani proudéni teplého vzduchu do koutli. Vznikaji pak studené vzduchové kapsy,
v nichz je vinkost vzduchu stejna jako v celém prostoru. Ta potom mdze na studenych

povrsich kondenzovat.

Velkou pozornost je nutné vénovat stieSnim oknCim, kterd musi byt déikladné izolo-
vana. Spravné by méla okolo sebe mit limec z tepelné izolace, aby nas od exteriéru
neoddglovalo pouze prkno silné nékolik centimetrti. Pod kazdym stfesnim oknem by

mél byt radiator Usti'edniho topeni nebo vydech teplovzdusného vytapéni.

Pokud mate mistnosti v podkrovi mensi neZ ve spodnim patfe, tedy pokud jsou

u obvodu hlucha mista mezi obvodovou sténou a stfechou na jedné strané a sténou
pokoje na strané druhé, mize v téchto mistech dochézet ke kondenzaci vodni pary.
Jste-li pfinuceni takovouto kapsu udélat, abyste méli v mistnosti u obvodu néjakou
vysku stény, doporucuje se tuto kapsu odvétrat do exteriéru a dlikladné tepelné
izolovat u vytapénych stén. Druhou moznosti je tuto kapsu celou zaplnit jakoukoli

tepelnou izolaci.

Je nezbytné vénovat velkou pozornost parotésné folii, jez ma za Ukol nepropous-

tét vodni paru z interiéru do konstrukce. Parozabrana se musf slepovat specialnimi,

k tomu urcenymi paskami a po obvodé tésnit pénovou paskou.

Termogram podkrovi, na némz je patrnd nosnd cdst
sddrokartonu a krovu.

Usetrete svym zakaznik(im az 9 % rocnich nakladd
na vytapeéni pouzivanim podstresnich folii se samo-
lepicim okrajem Norton PLUS!
Informace o akci na str. 5.
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Vetsy tésnost viici vétru

odolnési proti vodé
zatékayici spoji



